
 

 

（中區）115年度「嚴重情緒行為者精神醫療就醫障礙改善及精神病早期介入計畫」 

【服務說明】 
壹、 宗旨 

本計畫由衛生福利部規劃指導，旨在提升中部地區嚴重情緒行為者之精神醫療品質，並建置精神

病早期介入處置模式，藉由提供足夠的診療時間、妥善的治療環境、特別訓練的醫療團隊支持、

定期追蹤的個案管理服務，以提供從住院、門診延續到社區照顧的持續性服務。 

貳、 服務概要說明 

（一）計畫一：嚴重情緒行為者精神醫療就醫障礙改善計畫 

1. 對象 

(1) 有發展問題合併嚴重情緒行為障礙者。 

(2) 經特別門診醫師評估符合收案標準。 

2. 服務方式 

(1) 特別門診服務，時間：王皓瑋醫師「嚴重情緒行為身心障礙特診」，週三晚上、週四上午、 週五

下午。門診時間可能變動，詳見本院網站。 

(2) 與中部地區醫療機構簽約合作，建置區域內嚴重情緒行為者精神醫療雙向轉診制度。 

(3) 與中部地區身心障礙福利機構、兒少安置機構、個案生活層面相關網絡機構及社區式服務單位等

合作建置區域內嚴重情緒行為者精神醫療轉介網絡。 

(4) 提供合作單位外展服務，包括個案認知及行為輔導、個案討論、機構工作人員或照顧者衛生教育、

精神醫療諮詢、教育訓練講座、個案及家屬心理諮商、個案職能治療等。 

 

（二）計畫二：精神病早期介入處置 

1. 對象 

(1) 具精神病風險狀態個案。 

(2) 3年內初次確診思覺失調症類群及雙相情緒障礙症個案為主。 

(3) 以 35歲以下個案為主，並以 18歲以下兒童及青少年為優先收案對象。 

2. 服務方式 

(1) 建立雙向合作：個案主要在原醫療機構持續治療，若病情嚴重時可安排急診或住院治療，穩定時

轉回。 

(2) 個案管理：個管師及醫師定期訪視，以協助個案規則於原醫療機構持續接受治療。 

(3) 資源連結：依原醫療機構治療計畫為優先，若個案有需求，可協助連結復健心理治療、職業重建

及相關資源。 

參、 聯繫方式 

   諮詢專線：計畫案個管師  (049)255-0800分機 3335、3336 (8:30AM~4:30PM)  

   LINE@：@607lyngj（607後皆為英文字母小寫） 

   E-MAIL：ttpc161@gmail.com或 ttpc2024eip@gmail.com 

計畫特別門

診時間表→ 


